Vzdělávací oblast

Člověk a jeho svět
Vzdělávací obor

Prvouka



Vyučovací předmět

Prvouka
Ročník


1.
	učivo


	očekávané výstupy

žák
	průřezová témata, mezipředmětové vztahy


	poznámky

	škola
naše třída

cesta do školy

chování lidí
lidské tělo

péče o zdraví

zdravá výživa

čistota

režim dne

zdraví (sexuální výchova, rodina, ochrana před nemocemi aj.)
roční období
orientace v čase

známé kulturní tradice

rodina

náš dům a byt

práce a zábava
práce dospělých

živočichové

rostliny

místo, kde žiji
riziková místa a situace

rizika v přírodě

ochrana člověka za běžných rizik a mimořádných událostí

dopravní výchova
	· zná název školy,
· zná jméno ředitele školy a třídního učitele,
· zná jménem spolužáky ve třídě,
· zná cestu do školy a zpět,
· pojmenuje dopravní prostředky,
· chová se ukázněně ve škole i mimo školu,
· rozlišuje nežádoucí formy chování,
· umí si připravit pomůcky na vyučování,
· udržuje pořádek ve svých věcech,
· rozlišuje čas k práci a odpočinku,
· umí pojmenovat části lidského těla,
· dodržuje základní hygienické návyky,
· zná základy správné životosprávy,
· zná pojmy - vitamíny, odpočinek, pitný režim,
· zná zásady správného chování u lékaře,
· zná názvy běžných onemocnění,
· ví, kdy použít čísla tísňového volání (112, 150, 155 a 158),
· ví, co dělat v případě úrazu,
· orientuje se v čase - rok, měsíc, týden, den, hodina, minuta
· umí určit čas - hodina, půl hodina, čtvrt hodina,
· umí vyjmenovat dny v týdnu,
· zná čtvero ročních období a umí vyjmenovat měsíce těchto období,
· umí popsat změny v přírodě dle jednotlivých ročních období,
· umí časově zařadit Vánoce a Velikonoce, 

· zná některé vánoční a velikonoční zvyky,
· zná vztahy mezi rodinnými příslušníky (rodiče, děti, bratr, sestra, teta a podobně),
· umí vyprávět o svém domově,
· umí vyprávět o svých koníčcích,
· zná povolání svých rodičů,
· zná domácí zvířata a názvy jejich mláďat,
· zná názvy ovoce a zeleniny,
· umí popsat základní části rostliny,
· rozlišuje stromy listnaté a jehličnaté,
· umí vyprávět o svém bydlišti a okolí,
· určí vhodná místa pro hru a trávení volného času,

· uplatňuje bezpečné způsoby pohybu a chování v silničním provozu při cestě do školy a ze školy, charakterizuje nebezpečná místa,

· pojmenuje síť obchodů ve svém okolí

	výchova demokratického občana
výchova k samostatnosti a seberealizaci, ke smyslu pro spravedlnost, odpovědnost a ohleduplnost,
výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

Evropa a svět nás zajímá - poznávání evropských kultur,
multikulturní výchova

kulturní diference - etnický původ - poznávání etnických skupin,
environmentální výchova

lidské aktivity a problémy životního prostředí, 
vztah člověka k prostředí - výchova k životnímu prostředí,
osobnostní a sociální výchova

utváření dobrých mezilidských vztahů ve třídě i mimo ni,
mezipředmětové vztahy

vést k uvědomování si dopadu svého jednání
	


